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Trefpunt Express ‘spelregels’

Ga je ook mee met de Trefpunt Express? Wij bieden je de mogelijkheid om samen met
anderen gezellig op stap te gaan. Elke maand wordt er door een groepje enthousiaste
vrijwilligers een gevarieerd programma bedacht, afgestemd op het seizoen.

Hoe werkt het?

Elke maand is er een nieuw programma. In de auto (een Citroén Berlingo) is
ruimte voor 3 personen (in overleg, kan er een vierde persoon mee). Rollators
kunnen in overleg meegenomen worden.

Bij uitstapjes op zaterdag of zondag of 's avonds word je altijd van huis opgehaald
en weer teruggebracht (alleen in Heiloo).

Kosten
Bij elk uitstapje staat vermeld wat de kosten zijn. Eventuele consumpties, lunches
en/of diners zijn voor eigen rekening, tenzij anders vermeld.

Betaling
Je betaalt per automatische incassomachtiging.

Annuleren
Bij annulering binnen 7 werkdagen voor het plaatsvinden van het uitstapje vindt
er geen restitutie van de deelnemersbijdrage plaats.

Aanmelden

Je kunt op werkdagen bellen met (072) 533 12 97 of een mail sturen naar
info@trefpuntheiloo.nl. Mocht een uitstapje reeds volgeboekt zijn, dan kom je op
de wachtlijst. Indien er genoeg mensen op de wachtlijst staan, proberen wij zo
spoedig mogelijk een extra datum te plannen voor het betreffende uitstapje.

Thuis ophalen
Kun je niet op eigen gelegenheid naar het Trefpunt komen? Inwoners van Heiloo
kunnen wij voor € 4,00 per adres ophalen en weer thuisbrengen.

Samen op stap met vrienden of familie
Wil je gezellig met een groepje vrienden of familie op stap met de Trefpunt
Express? Laat het ons gerust weten.

Vriend van de Trefpunt Express

Wil je Vriend van de Trefpunt Express worden, dan zijn dit de voordelen:

e ledere maand krijg je het programma per post thuis gestuurd;

¢ Je ontvangt eenmaal per jaar € 7,50 korting op je eerst geboekte uitstapje;
De bijdrage om Vriend van de Trefpunt Express te zijn bedraagt € 32,50 per
persoon per jaar.
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Museum JAN in Amstelveen - tentoonstelling Ossip Zadkine
De Russische/Franse kunstenaar Ossip Zadkine (1888-1967)
werd geinspireerd door de klassieke oudheid en de natuur.

In zijn werk staan mythen en metamorfosen centraal.

‘De verwoeste stad’ in Rotterdam is een van zijn bekende
werken. Naast een selecte groep sculpturen die typerend is
voor Zadkine's kijk op kunst en kunstenaarschap, zal ook een
minder bekend deel van zijn werk te zien zijn. Met zijn
expressieve gouaches, litho's en etsen toonde Zadkine een
uitzonderlijk dubbeltalent.

Datum zondag 2 november

Tijden ophaaltijd: £ 12:45 uur retour: eind middag

Deelname € 39,00 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo,
entree)

€ 25,50 met geldige Museumkaart
GRAAG BlJ AANMELDING DOORGEVEN!
Extra kosten consumpties

Borrelen bij restaurant Comer in Egmond aan Zee

We gaan vanmiddag lekker ‘borrelen’ met een Hollandse
borrelplank. Deze plank bestaat uit Oma Bobs bitterballen,
gerookte ossenworst, leverworst, turfgerookte worst van de
Zuivelhoeve, Amsterdamse uitjes, cornichons en mosterddip.

Datum zondag 9 november

Tijden ophaaltijd: £ 15:30 uur retour: eind middag

Deelname € 36,00 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo
en borrelplank)

Extra kosten consumpties




Theater De Vest: Dinsdagmatinee Laura Fygi - All of Me -
Een onvergetelijke middag met een van Nederlands grootste
zangeressen. Ter ere van haar 35-jarige jubileum als
soloartiest neemt zangeres Laura Fygi je mee op een muzikale
reis door haar rijke carriére. In haar theaterconcert ‘All of Me’
zingt ze met haar kenmerkende charme, onweerstaanbare
stem en in vele talen een mix van jazz, bossanova en tijdloze
klassiekers. Ze heeft fans over de hele wereld, ze is zelfs in
Mandarijn te horen. In haar boek ‘All of Me’ uit 2022 vertelt
Laura over de tijd na de succesvolle meidengroep Centerfold,
over haar internationale solocarriere. In dit gelijknamige
jubileumconcert zingt ze nummers uit haar veelzijdige
repertoire, die ze illustreert met kleurrijke anekdoten. Beleef
een onvergetelijke middag met een van Nederlands grootste
zangeressen. Voorafgaand aan de voorstelling kun je in de
foyer genieten van een gratis kopje koffie of thee, met live
muziek. Na de voorstelling is er een ‘meet & greet’ of
nagesprek met Laura.

Datum dinsdag 11 november

Tijden vertrek: 12:30 uur  retour: eind van de middag

Deelname € 27,00 p.p. (incl. vervoer vanaf het Trefpunt,
entree, garderobe en drankje)

Extra kosten overige consumpties

Theater De Vest: The Stones vs The Beatles Battle

Het verhaal, de hits en dé muziekvete aller tijden: The Beatles
of The Stones? In de jaren zestig was de wereld nog lekker
overzichtelijk: je draaide platen van de keurige Beatles of die
van de ruige Rolling Stones. De bands zelf hadden een goede
onderlinge verstandhouding, maar probeerden elkaar als het
even kon muzikaal te overtreffen. Zo haalden ze het beste in
elkaar naar boven. In ‘The Stones vs The Beatles Battle’ wordt
de ‘concurrentiestrijd’ dunnetjes overgedaan.




Een prachtige cast, met onder meer snarenvirtuoos Harry
Sacksioni, ex-Kayak-zanger Edward Reekers, Manny
‘McCartney’ Angeletti en Syb ‘Mick’ van der Ploeg, speelt de
mooiste nummers van de twee legendarische groepen.
Natuurlijk kan er niet worden voorbijgegaan aan de vete die
de fans destijds - en lang daarna - tot op het bot verdeelde:
koop je vanavond kaartjes voor het Stones- of Beatles-vak?
Of speel je op safe en kies je toch voor het neutrale deel?

Er is tussentijds geen pauze. Na afloop drinken we een drankje.

Datum zaterdag 15 november

Tijden ophaaltijd: £ 18:45 uur retour: eind v.d. avond

Deelname € 45,00 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo,
entree, garderobe en drankje na afloop)

Extra kosten overige consumpties

Stamppot eten bij ‘Het Strandhuis’ in Wijk aan Zee
Vanavond gaan we ouderwets stamppot eten. Je kunt kiezen
uit boerenkool, zuurkool, hutspot, andijvie of prei en bal
gehakt, speklap, rookworst of braadworst. Vegetarisch is ook
mogelijk.

Datum dinsdag 18 november

Tijden ophaaltijd: £ 17:00 uur retour: loop v.d. avond

Deelname € 22,50 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo
en stamppot)

Extra kosten consumpties




Tuincentrum De Boet in Hoogwoud

Het tuincentrum in herfstkleuren en met een kerstafdeling,
dat is een bezoekje waard! Het zijn niet alleen de planten die
uitgebreid aanwezig zijn, maar ook alle leuke dingen om je
huis op te fleuren. Natuurlijk drinken we een kopje koffie of
thee in het restaurant om even bij te komen van alle
indrukken.

Datum donderdag 20 november

Tijden vertrek: 13:00 uur  retour: eind van de middag
Deelname € 9,50 p.p. (incl. vervoer vanaf het Trefpunt)
Extra kosten consumpties

Teylers Museum Haarlem - De mannen van Michelanglo
550 Jaar na zijn geboorte brengt het Teylers Museum een
eerbetoon aan één van de beroemdste kunstenaars uit de
geschiedenis.

De mannen van Michelangelo Buonarroti (1475-1564) is een
tentoonstelling over de fascinatie van het mannelijk lichaam.
Dit is een internationale primeur: nooit eerder werd een
tentoonstelling volledig gewijd aan dit onderwerp.

Ruim 20 tekeningen van Michelangelo uit de collectie van het
Teylers Museum worden aangevuld met unieke bruiklenen
van over de hele wereld, waaronder het marmeren beeld
‘Apollo-David’. Samen schijnen zij nieuw licht op de glorieuze
hoofdrol die het mannenlichaam speelt in Michelangelo's
kunst en leven.

Datum dinsdag 25 november
Tijden vertrek: 12:15 uur  retour: eind van de middag
Deelname € 53,00 p.p. (incl. vervoer vanaf het Trefpunt,
entree en toeslag tentoonstelling)
€ 35,50 met geldige Museumkaart
GRAAG BIJ AANMELDING DOORGEVEN!
Extra kosten consumpties




Vue Alkmaar: Film Downton Abbey - The Grand Finale

De terugkeer op het witte doek van het wereldwijde
fenomeen volgt de familie Crawley en hun personeel terwijl ze
de jaren ‘30 ingaan. Terwijl de geliefde personages uitzoeken
hoe ze Downton Abbey de toekomst in moeten loodsen,
moeten ze verandering omarmen en een nieuw hoofdstuk
verwelkomen.

Datum donderdag 27 november

Tijden vertrek: 13:00 uur retour: eind van de middag

Deelname € 17,50 p.p. (incl. vervoer vanaf het Trefpunt,
entree, kopje koffie of thee met iets lekkers)

Extra kosten overige consumpties
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Kindervakantiekolonies
- het hoe en waarom -

Tot rond 1970 waren er in ons land diverse zogenaamde
kindervakantiekolonie tehuizen actief en met name in onze omgeving.

In de vorige eeuw hebben naar schatting zo'n 800.000 kinderen aan
uitzendingen naar deze tehuizen deelgenomen. Wat waren dat voor
oorden en waarom werden kinderen daar naar toegestuurd én wie zaten
daar achter? Dat zijn 0.a. de vragen waarop wij tijdens deze lezing een
antwoord proberen te geven.

Deze presentatie wordt gegeven door Piet Singer.

Praktische info
Datum  dinsdag 11 november 2025

Tijd 10:00 - 12:00 uur
Locatie  Het Trefpunt, Abraham du Bois-hof 2, Heiloo ‘

Spreker  Piet Singer
Kosten €750 (incl. een kopje koffie of thee) Tﬁﬁiﬁ’g T
Opgave  Trefpunt Heiloo, telefoon (072) 533 12 97 e

www.trefpuntheiloo.nl



