Programma
Tretpunt
Express o

MEI 2026

Deze maanden gaan we naar:

e Lunch bij ‘The Irish Cottage’ met sfeervolle lerse live muziek
e Bezoek aan Alpaca boerderij ‘De Wollige Weide’

e ‘Slapstick’ in Haventheater |Jmuiden

e Lunch ‘SoepstekK’ bij Kust en Vliegwerk in ‘De Schulp’

e Pannenkoekenrestaurant Villa Groet in Avenhorn

e Diner in ‘Herberg Binnen’ in Egmond-Binnen

¢ Rondvaart IJmuiden met aansluitend een visje eten

e Zonnetrein Schoorl

telefoon (072) 533 12 97
info@trefpuntheiloo.nl




Trefpunt Express ‘spelregels’

Ga je ook mee met de Trefpunt Express? Wij bieden je de mogelijkheid om samen met
anderen gezellig op stap te gaan. Elke maand wordt er door een groepje enthousiaste
vrijwilligers een gevarieerd programma bedacht, afgestemd op het seizoen.

Hoe werkt het?

Elke maand is er een nieuw programma. In de auto (een Citroén Berlingo) is
ruimte voor 3 personen (in overleg, kan er een vierde persoon mee). Rollators
kunnen in overleg meegenomen worden.

Bij uitstapjes op zaterdag of zondag of 's avonds word je altijd van huis opgehaald
en weer teruggebracht (alleen in Heiloo).

Kosten
Bij elk uitstapje staat vermeld wat de kosten zijn. Eventuele consumpties, lunches
en/of diners zijn voor eigen rekening, tenzij anders vermeld.

Betaling
Je betaalt per automatische incassomachtiging.

Annuleren
Bij annulering binnen 7 werkdagen voor het plaatsvinden van het uitstapje vindt
er geen restitutie van de deelnemersbijdrage plaats.

Aanmelden

Je kunt op werkdagen bellen met (072) 533 12 97 of een mail sturen naar
info@trefpuntheiloo.nl. Mocht een uitstapje reeds volgeboekt zijn, dan kom je op
de wachtlijst. Indien er genoeg mensen op de wachtlijst staan, proberen wij zo
spoedig mogelijk een extra datum te plannen voor het betreffende uitstapje.

Thuis ophalen
Kun je niet op eigen gelegenheid naar het Trefpunt komen? Inwoners van Heiloo
kunnen wij voor € 4,00 per adres ophalen en weer thuisbrengen.

Samen op stap met vrienden of familie
Wil je gezellig met een groepje vrienden of familie op stap met de Trefpunt
Express? Laat het ons gerust weten.

Vriend van de Trefpunt Express

Wil je Vriend van de Trefpunt Express worden, dan zijn dit de voordelen:

e ledere maand krijg je het programma per post thuis gestuurd;

¢ Je ontvangt eenmaal per jaar € 7,50 korting op je eerst geboekte uitstapje;
De bijdrage om Vriend van de Trefpunt Express te zijn bedraagt € 35,00 per
persoon per jaar.
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Lunchen bij ‘The Irish Cottage’ met sfeervolle lerse live muziek

NOG 2 PLAATSEN BESCHIKBAAR!

‘The Irish Cottage’ is een kleine lerse enclave in een oude
stolpboerderij in Oude Niedorp. Sinds 1883 is op deze plek al horeca
gevestigd. Een herberg met doorrijstal, café, café-restaurant met
hotelgelegenheid. Het was “het centrum van het gewest” staat in een
krantenartikel uit 1955. Op deze historische plek gaan we lunchen.
Je kunt kiezen voor een traditionele lerse lunch of een gewone lunch,
met als begeleiding lerse live muziek.

Datum zondag 3 mei
Tijden ophalen: £ 12:15 uur retour: einde van de middag
Deelname € 18,50 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo)

Extra kosten  lunch en consumpties

Bezoek aan Alpaca boerderij ‘De Wollige Weide’ in Avenhorn

Een alpaca leeft van oorsprong in Peru, Chili en Bolivia en is een
kuddedier. De wol van een alpaca behoort tot de meest luxe wol
soorten en zo zijn er nog veel meer feitjes en wetenswaardigheden
die je te horen krijgt tijdens een rondleiding. Ook krijg je de
gelegenheid om de alpaca’s te voeren. We drinken een kopje koffie of
thee met een gebakje erbij op de boerderij.

Datum vrijdag 8 mei
Tijden vertrek: 14:00 uur retour: einde van de middag
Deelname € 36,00 p.p. (incl. vervoer vanaf het Trefpunt,

instructie, rondleiding, foto-maak-moment, voeren,
koffie/thee met gebakje)
Extra kosten  consumpties




‘Slapstick’ in Haventheater IJmuiden

In ‘Schérzo’ geven de vijf muzikale alleskunners van ‘Slapstick’ een
kolderieke draai aan de grote klassiekers van Rossini, Brahms,
Gershwin en meer. Van een jodelende Schubert tot een
snelheidsduivel op de contrabas en een buikspreek-battle tussen
Beethoven en Schubert - alles is mogelijk. De topmuzikanten
combineren met virtuoos fysiek theater, humor en timing voor een
onnavolgbare show die klassieke muziek op een ongekende manier
tot leven brengt. Bereid je voor op meesterwerken in 1 minuut en een
onvergetelijke theaterervaring! Na afloop praten we na over de
voorstelling onder het genot van een drankje.

Datum zondag 10 mei
Tijden ophalen: £ 14:00 uur retour: einde van de middag
Deelname € 53,00 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo, entree

en consumptie)
Extra kosten  overige consumpties

Lunch “Soepstek” in De Schulp, Egmond Binnen

“Soepstek” is een wekelijkse lunch in buurthuis ‘De Schulp’.

ledereen kan aanschuiven, een moment van verbinding, van verhalen
delen. Dit valt onder “Kust en Vliegwerk” dat een plek biedt waar
mensen samenkomen om contacten te maken, van jong tot oud.

De lunch bestaat uit soep, een broodje en als afsluiter een toetje.

Let op! Je kunt hier niet met PIN betalen. Graag contant geld meenemen!

Datum dinsdag 12 mei
Tijden vertrek: 12:00 uur retour: in de loop van de middag
Deelname € 15,50 p.p. (incl. vervoer vanaf het Trefpunt en lunch)

Extra kosten  consumpties




Pannenkoekenrestaurant ‘Villa Groet’ in Avenhorn
Op slechts enkele kilometers ten westen van Hoorn vind je misschien
wel het leukste pannenkoekenrestaurant van Noord-Holland:
Villa Groet’ in Avenhorn. In dit restaurant is het moeilijk kiezen.
Met maar liefst 115 verschillende
| pannenkoeken is de keuze reuze. Van
e | traditionele pannenkoeken tot originele van
e M- il gih) i zoete tot hartige. Stuk voor stuk zijn ze
Sy heerlijk, worden ze vers voor je gebakken en
Bl H_rl—ﬂ.;;l Zijn ze onweerstaanbaar als ze voor je op het
b el %
- bord liggen!
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Datum vrijdag 15 mei
Tijden ophalen: £ 17:00 uur retour: in de loop van de avond
Deelname € 20,50 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo)

Extra kosten  eten en consumpties

Diner in ‘Herberg Binnen’ in Egmond-Binnen

In dit gezellige, dorps aangeklede restaurant kun je lekker eten.

De keuken is Frans-Nederlands en chef-kok Robert Haagen bereidt
de smakelijke gerechten. Je hebt de keuze uit diverse voorgerechten,
soepen, vlees- en visgerechten.

Datum donderdag 21 mei

Tijden ophalen: £ 17:30 uur retour: in de loop van de avond
Deelname € 14,50 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo)

Extra kosten eten en consumpties

Herberg Binnen




Rondvaart IJmuiden en aansluitend een visje eten

De ‘Haven & Noordzee’ rondvaart is een educatieve en avontuurlijke
vaartocht door de havens van |Jmuiden en bij gunstig weer langs de
Noordzeekust. De tocht voert ons langs de visafslag, de
reddingsboten, de vissersschepen, de Duitse duikbootbunker uit de
Tweede Wereldoorlog en de nautische verkeerstoren. Verder gaat de
tocht langs het Forteiland, de sluizen van IJmuiden, Hoogovens en de
pieren, waarna we tenslotte bij de weidse Noordzee uitkomen.

De schipper geeft tijdens de vaart een toelichting over het reilen en
zeilen in de havens.

We blijven in de “haven sfeer” en gaan na de tocht een visje eten blj
‘Fish & Seafood Waasdorp'. Er is een zeer
uitgebreide kaart met de heerlijkste
visgerechten. Een mooie afsluiting van een
middagje in de haven van |Jmuiden.

Datum vrijdag 29 mei
Tijden ophalen: £ 14:00 uur retour: in de loop van de avond
Deelname € 40,50 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo)

Extra kosten  eten en consumpties

Zonnetrein Schoorl

Vanaf het buitencentrum ‘Schoorlse Duinen’ stappen we in de

Zonnetrein en ontdekken de bossen, heide en duinen van de

Schoorlse Duinen. De chauffeur laat je de mooiste plekjes en

uitzichten zien. Fijn als je minder T s

goed ter been bent of als je wel

de natuur in wilt maar niet zo van

wandelen houdt. De Zonnetrein

rijdt deels op zonne-energie: een

leuke, groene bijkomstigheid. Na

deze prachtige rit zoeken we een |

plekje op het terras van restaurant

“lJgenweis” om nog wat lekkers te drinken.

Let op! Gezien de vroege vertrektijd, raden wij je aan een broodje voor

onderweg mee te nemen.

Datum zondag 31 mei

Tijden ophalen: £ 11:00 uur retour: in de loop van de middag

Deelname € 36,00 p.p. (incl. haal- en brengservice Heiloo en
rondrit)




| Evtra lkncton conciimntiac

Trefpunt aan Tafel

Het diner wordt verzorgd door Chinees restaurant Kang Wah

MENU:

Bami Panganag,
kip Foe Yong Hai, saté, kip Tausi saus,

Kroepoek, Gelukskoekje

Praktische info |
Datum vrijdag 17 april
Tijd 18:00 - ca. 20:00 uur rﬁgﬁ%}gr
Locatie het Trefpunt, Abraham du Bois-hof 2 NG
Kosten € 22,50 p.p. (incl. 1 consumptie naar keuze en

1 kopje koffie/thee na afloop)
Aanmelden Trefpunt Heiloo, (072) 53312 97

www.trefpuntheiloo.nl



——

Optreden YesFriends
Jazz in het Trefpunt

Na het enthousiaste optreden van 2024 keert YesFriends terug naar
het Trefpunt in een nieuwe samenstelling! Deze hechte vriendengroep
brengt met zichtbaar plezier een swingend repertoire van bekende Jazz
Standards uit het ‘Great American Songbook’. Laat je meevoeren door
warme klanken en sfeervolle improvisaties.

Een middag vol herkenning, muzikaliteit en goede vibes - mis het niet!

De bezetting bestaat uit:
Ko (bas), Henk (toetsen/zang), Huib (tenor- & sopraansaxafoon),
Jan (flugelhorn, & trompet), Eric (drums) en Wim (gitaar/zang)

Praktische info
Datum zondag 26 april

Tijd 15:00 - 17:00 uur % ‘
Locatie het Trefpunt = THEERINT

Entree gratis HEILOO
Informatie Trefpunt, telefoon (072) 533 12 97

www.trefpuntheiloo.nl




